«Технологии инновационного развития медицины и здравоохранения для  сохранения и укрепления здоровья населения Республики Башкортостан»   -    ПННИ 2016 г.

1. «ОБОСНОВАНИЕ ПРИОРИТЕТНЫХ ЗАГРЯЗНИТЕЛЕЙ ИСТОЧНИКОВ ВОДОСНАБЖЕНИЯ НА ОТДЕЛЬНЫХ ТЕРРИТОРИЯХ НАСЕЛЕННЫХ МЕСТ И ОЦЕНКА ИХ НЕБЛАГОПРИЯТНОГО ВЛИЯНИЯ НА ДЕМОГРАФИЧЕСКУЮ СИТУАЦИЮ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН», (рук. акад. АН РБ Бакиров А.Б., ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека»). fbun@uniimtech.ru, 255-19-57, 89174952222

Осуществлена оценка и проведено ранжирование территорий Республики Башкортостан (РБ) по степени неблагополучия медико-демографических показателей и источников хозяйственно-питьевого водоснабжения. Установлено, что наиболее напряженная медико-демографическая ситуация наблюдается на территориях южного, северо-восточного, центрального и северо-западного социально-экономических регионов РБ. К зонам с неблагоприятным качеством источников хозяйственно-питьевого водоснабжения и, как следствие, повышенным уровнем риска здоровью населения, относятся отдельные территории южного, центрального, уральского и западного регионов РБ. Для жителей этих территорий существует повышенная вероятность развития патологических изменений со стороны сердечно-сосудистой, иммунной, центральной нервной систем, системы крови, желудочно-кишечного тракта. Наиболее высокий суммарный индивидуальный канцерогенный риск, связанный с содержанием в питьевых водах канцерогеноопасных соединений рассчитан на территории уральского региона и составил: для взрослого населения – 9,4Е-04, для детского населения – 2,9Е-04. Канцерогенные риски обусловлены в первую очередь экспозицией мышьяка, шестивалентного хрома, дибромхлорметана, пентахлорфенола, свинца. Уровни популяционных канцерогенных рисков для населения отдельных территорий РБ составили: в центральном регионе для взрослого населения – 336, для детского населения – 24 дополнительных случаев, южном – 255 и 19, западном – 174 и 8, северо-западном – 14 и 4, северном – 24 и 2, северо-восточном – 20 и 1, уральском – 320 и 23 соответственно. Проведенные исследования позволили научно обосновать приоритетные показатели источников централизованного и нецентрализованного водоснабжения на отдельных территориях РБ, присутствие которых в наибольшей степени опасно для здоровья населения.

На основании результатов настоящей работы разработан и предложен к внедрению в систему Роспотребнадзора комплекс санитарно-гигиенических рекомендаций, направленных на оптимизацию условий водопользования и снижение заболеваемости населения РБ, что, в свою очередь, позволит улучшить медико-демографические показатели и снизить экономические затраты на проведение мероприятий по заболеваемости населения, обусловленной водным фактором. Социальная эффективность исследований: улучшение условий водопользования и снижение заболеваемости населения РБ, обусловленной водным фактором. 

Статьи – 1, в т.ч. ВАК – 1,     междунар. докл. - 1, всеросс. докл.1. 

2. «РАЗРАБОТКА НОВОГО ТРАНСПЛАНТАЦИОННОГО МАТЕРИАЛА С ПОВЫШЕННЫМИ ПРОЧНОСТНЫМИ СВОЙСТВАМИ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПРОГРЕССИРУЮЩЕЙ БЛИЗОРУКОСТИ У ДЕТЕЙ» (рук., чл.-корр. АН РБ Бикбов М.М., Уф НИИ ГБ) Научная часть УфНИИ ГБ <ufaeyenauka@mail.ru>, 2723775, 89173447605
Разработана новая технология получения ксенотрансплантата из перикарда крупного рогатого скота – «Каркаса коллагенового для офтальмологических операций», которая позволяет усилить прочностно-механические свойства ксеноткани в 1,8 раза, что облегчает проведение хирургических манипуляций при проведении склеропластических операций и повышает результативность лечения детей с прогрессирующей миопией. Внедрение ксенотрансплантата позволит сократить сроки выздоровления оперированных пациентов и остановить прогрессирование миопии у 5-7% детей в Республике Башкортостан, что приведет к уменьшению экономических затрат только в Уфимском НИИ глазных болезней более чем на 300 тыс. руб. ежегодно. Реализация данного биоматериала на российском офтальмологическом рынке может увеличить экономическую эффективность в 2 и более раз.                                                                                  Статьи – 3, доклады на конференциях - 3, Патент РФ-1.
3. «КОМПЛЕКСНАЯ ОЦЕНКА ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ СЛУЖБЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ В МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ Г. УФЫ, КАЧЕСТВО И ДОСТУПНОСТИ ЛАБОРАТОРНЫХ УСЛУГ НАСЕЛЕНИЮ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН"(рук. проф., д.м.н. Гильманов А.Ж., ООО «Консалтинг-М»), alexgilm@mail.ru,  89272375582
По результатам комплексной оценки состояния лабораторной службы РБ (156 медицинских лабораторий) выявлено, что при постоянном росте количества исследований и затрат на их выполнение лишь 28,2% лабораторий имеют санитарно-эпидемиологическое заключение для работы с патогенными биологическими агентами; коэффициент совмещения врачебных ставок 2,23 - 2,67 при укомплектованности штатов 87,3 - 88,7 %; доля оборудования старше 7 лет - 51,7 % при нехватке современных автоматических анализаторов; использование информационных систем в КДЛ - 27,6 %. Все это указывает на необходимость новых организационных решений по работе медицинских лабораторий.

Разработана модель совершенствования лабораторной службы с делением лабораторий по трем уровням, оптимизацией кадрового состава, информатизацией лабораторий, автоматизацией и централизацией исследований для амбулаторно-поликлинических учреждений г. Уфы, которая приведет к экономии средств до 15 % от всей суммы затрат на лабораторные исследования, сокращению занимаемых площадей до 46 %, повышению эффективности использования трудовых ресурсов, увеличению доступности лабораторных исследований населению до 2,5 раз, сокращению сроков выдачи результатов лабораторных тестов. Разработаны 12 логистических маршрутов доставки биологических проб в предполагаемые централизованные лаборатории в г. Уфе. Планируемые меры улучшат качество лабораторных исследований и удовлетворенность пациентов при обращении за услугами лабораторной службы и здравоохранения в целом.

Подготовлены 2 научные статьи для публикации в журналах, рецензируемых ВАК, 2 доклада на конференциях, в том числе Всероссийской, запланировано издание информационно-методических материалов «Состояние лабораторной службы в Республике Башкортостан и пути ее совершенствования» (тираж 200 экземпляров).

