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Актуальность исследования механизмов семейной и демографической политики обусловливается, прежде всего, как способ решения проблемы возобновления естественной убыли и снижения численности населения России. Принятие Концепции семейной политики в России и ее регионах требует пристального внимания к вопросам ее реализации, изучения и систематизации опыта России и других стран. Цель работы состояла в исследовании теоретико-методологических основ сложившегося механизма реализации семейной и демографической политики (в сфере рождаемости) в Республике Башкортостан.
Проведен анализ тенденций в сферах брака и семьи в России и Республике Башкортостан: в динамике рассмотрены изменения в брачной структуре во второй половине XX – начале XXI вв. и в брачном (матримониальном) поведении населения (на основе переписей населения и репрезентативных социологических исследований). Проанализированы концептуальные идеи об эффективности семейной политики, имеющиеся в современной научной литературе, сформулированы основные методологические сложности разработки системы показателей эффективности семейной политики и ее практической реализации. Уточнено понятие структурной составляющей механизма семейной политики – политики баланса семьи и работы, проведен анализ ее реализации на государственном и корпоративном уровнях в развитых странах и в России. Показано, достижение целей и задач демографической политики сопряжено с целями и задачами других видов политик, выступающих в качестве факторов демографических процессов: качество жизни, уровень социального неравенства и социальной солидарности, человеческий потенциал, ценности семьи, детства, здоровья.
Научная значимость работы состоит в приращении знаний в области теории, методологии исследования механизмов реализации демографической и семейной политики. Практическая значимость состоит в формировании теоретико-методологической базы для проведения дальнейших исследований элементов механизма реализации демографической и семейной политики, разработке методики выявления состояния механизма, сложившегося на республиканском уровне, а так же направлений его совершенствования.
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